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Торжественное откры-
тие фестиваля началось с 
представления, которое 
подготовили артисты ГА-
АНТА «Нальмэс». Далее 
Глава Адыгеи Мурат Кум-
пилов поприветствовал 
всех участников и гостей 
фестиваля, подчеркнув 
его растущую популяр-
ность. В 2023 году за два 
дня Фестиваль адыгей-
ского сыра посетили 36 
000 человек. В этом году 
также ожидается большое 
число гостей.

«Рады видеть здесь 
столько гостей! Это зна-
чит, что наш фестиваль 
ждут, что адыгейский 
сыр любят и ценят не 
только в Адыгее. А еще 
благодаря  фестивалю 
наша  республика  ста-
новится одним из попу-
лярных направлений для 

Фестиваль адыгейского сыра
В горах Адыгеи на живописной Даховской поляне 

у подножия хребта Уна-Коз прошел Фестиваль ады-
гейского сыра. В этом году он проводился уже в 13-й 
раз и проходил в течение двух дней - 7 и 8 сентября. 
В нем принимали участие республиканские произ-
водители адыгейского сыра, представители всех 
муниципальных образований, мастера народных 
промыслов, а также жители и гости республики.

гастрономического ту-
ризма в стране. Значит, 
нас будут больше узна-
вать, и туризм в регионе, 
как и экономика в целом, 
продолжат стабильно 
развиваться», - подчер-
кнул Мурат Кумпилов.

Напомним,  за  про-
шедшие годы фестиваль 
стал главным гастроно-
мическим мероприятием 
республики. Более того, 
праздник получил статус 
«Национальное событие 
года» и был включен в 
Национальный кален-
дарь лучших событийных 
проектов России для ту-
ристов. Адыгейский сыр 
также является самым уз-
наваемым туристическим 
брендом Адыгеи и входит 
в топ-100 туристических 
брендов России.

В этом году Фести-

валь адыгейского сыра 
вновь стал масштабным 
и ярким праздником. Для 
гостей была подготовлена 
насыщенная программа, 
задействована вся фе-
стивальная территория. 
Здесь открылись подворья 
городов и районов, стенды 
предприятий и молочных 
заводов, игровые и спор-
тивные площадки, фотозо-
ны, в том числе с арт-объ-
ектами в виде тюков сена. 
В течение двух дней про-
ходили показательные 
выступления спортсменов, 
гастрономические и ре-
месленные мастер-клас-
сы, выставка-продажа из-
делий мастеров народных 
промыслов, организованы 
ярмарочные ряды, фуд-
корты с теневыми перго-
лами и большим шатром. 
Работали аттракционы, 

скалодром, контактный 
зооуголок. Сориентиро-
ваться на месте гостям 
помогали  вол онтеры. 
Настроение создавали 
ростовые куклы, артисты, 
творческие коллективы. 
По дороге на фестиваль-
ную площадку можно было 

увидеть воздушные шары 
для полетов. Кроме того, 
на фестивале устроили 
традиционные народные 
игры и развлечения. Боль-
шой интерес вызвали ма-
стер-классы от общества 
всадников Адыгеи «Шыу 
Хасэ», также было много 

желающих забраться на 
высокий столб и достать 
головку адыгейского сыра.

Спонсоры подгото-
вили хорошие призы -  
от электроприборов до 
туристических путевок. 

(Оконч. на 2-й стр.)
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Фестиваль адыгейского сыра
Они разыгрывались  в 
различных конкурсах, в 
том числе на знание исто-
рии, культуры и традиций 
Адыгеи. Теоретические 
знания о национальной 
кухне, адыгейском сыре 
подкреплялись практикой. 
Гости смогли увидеть про-
цесс его приготовления 
по древним традициям и 
отведать вкус настоящего 
адыгейского сыра, блюд 
с его использованием. 
Дегустации проводились 
в каждом национальном 
подворье, которые пред-
ставляли все муниципа-
литеты республики. Их 
посетил Глава Адыгеи.

Мурат Кумпилов за-

(Оконч. Нач. на 1-й стр.)

шел в каждое подворье, 
ознакомился с представ-
ленной продукцией, по-
общался с сыроварами и 
сельхозпроизводителями, 
которые также привезли 
свою продукцию. В ходе 
бесед Мурат Кумпилов по-
благодарил тружеников за 
их вклад в развитие агро-
промышленного комплек-
са Адыгеи и подчеркнул, 
что руководство региона 
продолжит  ок азывать 
поддержку предприятиям 
молочной отрасли по на-
ращиванию производства.

«Будем и дальше помо-
гать предприятиям молоч-
ной отрасли, предлагать 
им эффективные меры 
поддержки. Этот фести-
валь - одна из таких мер: 
люди приезжают попробо-
вать блюда местной кух-
ни, а заодно налаживают 
деловые связи», - отметил 
Глава Адыгеи.

В первый день фе-
стиваля в присутствии 
руководителя региона 
был зафиксирован оче-
редной сырный рекорд. 
Длина самого большого 
в России копченого сыра 
«Косичка» составила 189 
метров, вес - 195,8 кг. 
Для его приготовления 
понадобилось 2,5 тон-
ны молока. Рекорд был 
зафиксирован здесь же 
представителем Книги 
рекордов России Леони-
дом Сенаторовым.

В подворьях и экспо-
зициях всех молзаводов 
республики и муниципа-
литетах в течение всего 
фестивального дня была 
организована дегустация 

сыров. По всем правилам 
кавказского гостеприим-
ства гостей щедро угоща-
ли адыгейским сыром, а 
также другими националь-
ными блюдами.

«Для республики ады-
гейский сыр - это и куль-
турный, и гастрономиче-
ский бренд. Его качество 
и способ приготовления 
имеет  для  нас  особое 
значение. Только в Ады-
гее готовят настоящий 
адыгейский сыр, исполь-
зуя для этого старинные 
рецепты ,  от  чего  он 
получается вкусным, эко-
логичным и полезным для 

здоровья», - подчеркнул 
Мурат Кумпилов.

Напомним, с 2017 года 
в Адыгее действует об-
щественная организация 
«Союз производителей 
продукции «Сыр ады-
гейский». Она реализует 
мероприятия по недопу-
щению искажения каче-
ства и заявленных особых 
свойств производимой 
продукции, защите прав и 
законных интересов пред-
приятий-производителей, 
обладающих исключитель-
ным правом на использо-
вание наименования «Сыр 
адыгейский».

В ходе фестиваля ком-
петентное жюри провело 
независимую оценку ка-
чества и вкуса сваренного 
на фестивальной пло-
щадке сыра. В программу 
также был включен кон-
курс блюд традиционной 
адыгской кухни, в которых 
используется адыгейский 
сыр. Дипломами фести-
валя были отмечены луч-
шие мастера-сыровары 
и самые гостеприимные 
подворья.

«Хочу поблагодарить 
участников фестиваля 
за мастерство и яркий 
праздник, которые вы да-

рите гостям и жителям 
республики. Спасибо, что 
продвигаете наш нацио-
нальный продукт и помо-
гаете повышать имидж 
Адыгеи. Уверен, гости 
фестиваля по достоин-
ству оценят ваш труд - 
здесь можно попробовать 
много угощений и лишний 
раз  убедиться ,  что  с 
адыгейским сыром можно 
приготовить множество 
вкусных блюд», - подчер-
кнул Мурат Кумпилов.

Все это время на боль-
шой сцене шла празднич-
ная программа. За два дня 
фестиваля здесь высту-
пили лучшие коллективы 
и сольные исполнители 
Адыгеи, среди которых 
были  прославленные 

ансамбли «Нальмэс» и 
«Исламей», коллективы 
творческого объединения 
«Ошад», Магамет Дзыбов, 
Айдамир Эльдаров, Аль-
берт Тлячев.

В течение двух дней 
фестиваля старались 
удивить, соревнуясь друг 
с другом, и сами участники 
масштабного мероприя-
тия. Многочисленных го-
стей радушно принимало и 
подворье Кошехабльского 
района, которое угощало 
всевозможными блюдами 
традиционной адыгской 
кухни. Именно у нас гости 
смогли отведать одну из 

разновидностей адыгей-
ского сыра - кабардинский. 
Гостеприимное подворье 
Кошехабльского райо-
на помимо разнообраз-
ных угощений встречало 
участников фестиваля 
национальными танцами, 
песнями и ремеслами. 
И, кстати, в этом году 
район вновь приготовил 
рекордный халюж, причем 
с сюрпризом. В Год семьи 
большой халюж включал 
в себя много маленьких. 
Все это с удовольствием 
пробовали Глава респу-
блики и туристы со всей 
страны - гости из десят-
ков  регионов  России. 
Символичным стало и 
то, что в Год семьи наше 
подворье представляла 

красивая многодетная и 
дружная семья Тлишевых 
из аула Блечепсин. И они 
не просто представляли 
подворье, но и сами ва-
рили сыр, в который при 
формировании добавили 
вяленые помидоры.

Результатом много-
дневной напряженной 
командной работы на-
шего района стали два 
почетных места в двух 
номинациях фестиваля - 1 
место в номинации «Луч-
шее блюдо традиционной 
адыгской кухни», которого 
удостоена Милана Бза-
сежева, и 2 место в но-
минации «Лучший халюж 
с адыгейским сыром», 
присужденное Сусанне 
Батырбиевой.

Помимо этого,  под-
ворье  нашего  района 
пользовалось огромной 
популярностью и полу-
чило множество лестных 
отзывов. По достоинству 
оценил старания нашей 
команды председатель 
жюри Р.М.  Тлемешок , 
который отметил высо-
кий уровень подготовки 
и участия района в ме-
роприятии.

XIII Фестиваль ады-
гейского сыра стал ярким 
и вкусным праздником и 
собрал более 50 тысяч 
гостей из самых разных 
регионов нашей страны! 
Уверены, все они полу-
чили море впечатлений, 
познакомились с нашей 
уникальной культурой, 
национальной кухней, 
традициями,  увезли с 
собой приятные воспоми-
нания и вкусные подарки!
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Жестокое обращение с детьми

Год семьи

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
от 02.09.2024г.            №330   а. Кошехабль

О предоставлении разрешения на условно-разрешенный 
вид использования земельного участка и (или) 

объекта капитального строительства
В соответствии с ст. 39 Градостроительного кодекса Российской Фе-

дерации, Федеральным законом от 6 октября 2003г. №131-ФЗ «Об общих 
принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», 
Правилами землепользования и застройки муниципального образования 
«Натырбовское сельское поселение», утвержденными Решением Совета 
народных депутатов от 24 декабря 2019 года №83, на основании Заключения 
по результатам публичных слушаний от 26.08.2024г. №17, рекомендации 
Комиссии по подготовке проектов правил землепользования и застройки 
(протокол от 26.08.2024г. №17) ПОСТАНОВЛЯЮ:

1. Предоставить Холявко Римме Александровне(1/4 доли) и ее не-
совершеннолетним детям: Токаревой Эмме Александровне (1/4 доли), 
Токареву Ренату Александровичу (1/4 доли), Токаревой Маргарите 
Александровне (1/4 доли) разрешение на условно-разрешенный вид 
использования земельного участка из земель населенных пунктов, 
площадью 2221 кв. м, с разрешенным использованием «Для ведения 
личного подсобного хозяйства», с кадастровым номером 01:02:1400049:6, 
расположенного в территориальной зоне ЖЗ.101 «Зона застройки 
индивидуальными жилыми домами» по адресу: Республика Адыгея, 
Кошехабльский район, с. Натырбово, улица Красная, земельный участок 
61 - «Магазины» (код 4.4).

2. Предоставить Холявко Римме Александровне разрешения на ус-
ловно-разрешенный вид использования земельного участка из земель 
населенных пунктов площадью 1455 кв. м с разрешенным использованием 
«Для ведения личного подсобного хозяйства», с кадастровым номером 
01:02:1400049:5, расположенного в территориальной зоне ЖЗ.101 «Зона 
застройки индивидуальными жилыми домами» по адресу: Республика 
Адыгея, Кошехабльский район, с. Натырбово, улица Красная, земельный 
участок 63 - «Магазины» (код 4.4).

3. Обнародовать настоящее постановление в газете «Кошехабльские 
вести» и разместить на официальном сайте администрации муниципаль-
ного образования «Кошехабльский район».

4. Контроль над исполнением настоящего постановления возложить 
на заместителя главы администрации МО «Кошехабльский район» по 
строительству, архитектуре и ЖКХ Глазунова Е.В.

 5. Настоящее постановление вступает в силу после его официального 
обнародования.

Глава МО «Кошехабльский район» З.А. ХАМИРЗОВ.

Как было отмечено на 
страничке «Талантиды» в 
социальных сетях, в сюжет 
художественной работы 
вошла местная многодетная 
семья педагогов Шоровых, 
чьи дети обучаются в этой 
школе. У каждого члена се-
мьи свой особенный образ, 
который художники пере-
несли из реального мира в 
визуальный: старшая дочь 
Айнара - танцует, средняя 
дочь Динара - вышивает, 
сын Нарт играет с папой 
Капланом в футбол, мама 
Замира делится с младшей 
дочкой Миланой семейными 
секретами приготовления 
адыгейского сыра, а также 
рассказывает о культуре 

Жестокое обращение с детьми - это не просто 
физическая или эмоциональная травма, это глу-
бокая рана, которая может оставить неизглади-
мый след на психике ребенка, приводя к тяжелым 
последствиям, в том числе к риску суицида.

Как жестокое обращение с детьми повы-
шает риск суицида:

Травма и стресс: подобное обращение, 
будь то физическое, эмоциональное, или пре-
небрежение, создают у ребенка чувство беспо-
мощности, страха, недостойности и отчаяния. 
Постоянное насилие и стресс могут привести 
к посттравматическому стрессовому расстрой-
ству (ПТСР), которое часто сопровождается 
суицидальными мыслями и действиями.

 Депрессия и тревожность: жестокое обра-
щение с детьми может спровоцировать развитие 
депрессии и тревожности, что также является 
фактором риска суицида. Дети, которые под-
вергаются насилию, часто чувствуют себя изо-
лированными, нелюбимыми и неспособными 
справиться с эмоциональной болью.

Потеря доверия: ребенок, который не может 
доверять своим родителям или другим взрослым, 
может чувствовать себя запертым в ловушке и 
не видеть выхода из безнадежной ситуации.

 Проблемы с самооценкой: дети, которые 
подвергаются жестокому обращению, часто 
имеют низкую самооценку, чувствуют себя непол-
ноценными и бесполезными. Они могут считать, 
что их жизнь не имеет смысла и что их смерть 
принесет удовлетворение тем, кто их обижал.

Арт-объект - в поддержку семейных ценностей
В минувшую пятницу на базе МБОУ СОШ №5 

а.Блечепсин состоялось торжественное открытие 
арт-объекта в рамках проекта «Творческая переза-
грузка школьных пространств «Окно в культуру».

Организатор проекта - Автономная некоммерческая 
организация «Агентство социально-культурных ини-
циатив «Талантида», а его реализация проходит при 
грантовой поддержке Движения Первых совместно с 
его региональным и муниципальными отделениями.

В мероприятии приняли участие руководитель 
Автономной некоммерческой организации «Агенство 
социально-культурных инициатив «Талантида» Карен 
Вячеславович Каракьян, глава администрации «Бле-
чепсинское сельское поселение» Каплан Хакуратович 
Шовгенов, а также многодетные супруги из аула Бле-
чепсин Каплан Хасамбиевич и Замира Руслановна 
Шоровы. Именно их семья открывала арт-объект, 
героями которого стали они сами.

и традициях адыгского 
народа.

С приветственным сло-
вом к присутствующим 
обратился глава сельского 
поселения К.Х. Шовгенов, 
который обратил внимание 
на важность сохранения 
семейных ценностей и 
подчеркнул, что данный 
арт-объект будет служить 
примером многодетной 
традиционной семьи для 
учеников школы.

Также на  открытии 
слова признательности 
от автора проекта прозву-
чали в адрес Движения 
Первых и администрации 
поселения, руководства 
школы - за всестороннюю 

помощь на этапе создания 
мурала.

- Сегодня мы открываем 
самый большой арт-объект 
проекта, который объеди-
нил в себе культуру, тради-
ции и семейные ценности 
Республики Адыгея. Симво-
лично, что рядом с новым 
«местом силы» установлен 
бюст Героя Советского 
Союза Алия Юсуфовича Ко-
шева, чье имя гордо носит 
школа и портрет которого 
мы изобразили на первом 
из наших арт-объектов в 

Тахтамукайском районе», 
- рассказал К.В. Каракьян.

Отрадно, что семья Шо-
ровых смогла присутство-
вать на открытии в полном 
составе, граффити с их изо-
бражением стало приятным 
подарком не только для них, 
но и для всех аульчан в нача-
ле учебного года. Под гром-
кие аплодисменты Каплан, 
Замира, Айнара, Динара, 
Нарт и Милана перерезали 
ленточку и открыли новый 
объект.

В завершение меро-

приятия директор школы 
М.Х. Мекулова вручила 
благодарственное письмо 
автору проекта и выразила 
ему признательность за 
высокое качество и прояв-
ленный профессионализм 
в работе.

Активисты Движения 
Первых подарили всем 
гостям творческий пода-
рок, исполнив песню «У 
адыгов обычай такой». Все 
ученики и гости с радостью 
подпевали известной ком-
позиции, после чего был 

устроен зажигательный 
адыгэ джэгу.

Как отметила предсе-
датель Совета местного 
отделения Движения Пер-
вых Д.М. Кадакоева, цель 
проекта - создать «места 
силы» и притяжения для 
местных жителей и гостей 
районов Республики Адыгея 
посредством арт-рекон-
струкции объектов соци-
альной инфраструктуры, 
формирования местных 
сообществ и проведения 
тематических мероприятий, 
вдохновившись выдающи-
мися деятелями культуры 
России, образцово-показа-
тельными семьями и т.д., в 
том числе проживающими 
либо родившимися в Респу-
блике Адыгея.

Внушительных же раз-
меров мурал на здании 
школы весь день, 31 ав-
густа, создавали профес-
сиональные художники от 
Агентства «Талантида» 
совместно со школьниками 
и волонтерами Движения 
Первых Кошехабльского 
района.

И нет сомнения, что 
арт-объект на площад-
ке МБОУ СОШ №5 аула 
Блечепсин, посвященный 
местной многодетной семье 
учителей, непременно зай-
мет свое достойное место в 
облике населенного пункта!

Р. БОЛОКОВА.

Признаки суицидального риска у детей, 
подверженных жестокому обращению:

- перемены в поведении: внезапная апа-
тия, потеря интереса к любимым делам, 
ухудшение успеваемости в школе, попытки 
самоубийства;

- самоповреждение: порезы, ожоги и т.д.;
- пессимистические мысли: постоянные 

разговоры о смерти, суицидальных мыслях, 
желании уйти из жизни.

Что делать, если вы подозреваете, что ре-
бенок подвергается жестокому обращению:

- не молчите: если вы подозреваете, что 
ребенок подвергается физическому или пси-
хологическому насилию, обратитесь к специ-
алисту - социальному работнику, психологу, 
врачу, в полицию;

 - поддерживайте ребенка: будьте внима-
тельны к ребенку, проявляйте сочувствие, 
дайте ему понять, что вы рядом и поможете 
ему преодолеть трудности;

- обратитесь за помощью: существуют 
специальные службы помощи детям, кото-
рые могут оказать ребенку необходимую 
поддержку и защиту.

Жестокое обращение с детьми - это про-
блема, которую можно решить, но только 
совместными усилиями общества. Важно 
увеличить осведомленность о рисках суицида 
среди детей, которые подвергаются жестокому 
обращению, и предоставить им необходимую 
помощь и поддержку.

Что нужно знать и как их защитить?

Меры поддержки:
- возможность быстрого приобретения жилья 

за счет Минобороны России через накопитель-
но-ипотечную систему;

- право на льготную пенсию после 20 лет службы;
- статус ветерана боевых действий и льготы;
- кредитные и налоговые каникулы;
- служебное жилье или компенсация за найм жилья;

- бесплатное обследование, лечение и реабилитация 
в военно-медицинских учреждениях;

- страхование жизни и здоровья за счет федераль-
ного бюджета;

- бесплатный отдых детей в летних оздоровитель-
ных лагерях;

- бюджетные места для обучения детей в вузах;
- возраст от 18 до 65 лет;
- срок заключения контракта - от 12 месяцев.
Меры социальной поддержки для семей воен-

нослужащих:
- единовременные выплаты на каждого ребенка в 

семье (в возрасте до 23 лет);

- предоставление лечения, отдыха в летних 
лагерях;

- бесплатное горячее питание в школах, техни-
кумах, колледжах;

- бесплатное посещение детских садов, кружков, 
секций.

За консультацией по вопросам поступле-
ния на военную службу по контракту можно 
обратиться в военный комиссариат РА по Гиа-
гинскому и Кошехабльскому районам: 385000, 
ст. Гиагинская, ул. Красная, 316, телефон: 
8(87779)9-70-47.

Единовременная выплата контрактникам 
составляет 2 миллиона рублей

ЕДИНОВРЕМЕННАЯ ВЫПЛАТА 

В РЕСПУБЛИКЕ АДЫГЕЯ:
2 000 000 руб.

В этом 
год у  Д а -
х о в с к а я 
п о л я н а 
принима-
ла тысяч 
гостей.
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Уполномоченный по 
защите прав предпринима-
телей в Республике Адыгея 
Азамат Конов информирует 
о том, что в рамках Все-
российской программы по 
развитию молодежного 
предпринимательства в 
Особой экономической зоне 
«Алабуга» Республики Та-
тарстан с 13 по 18 октября 
2024 года состоится проект 
для молодых предпринима-
телей в сфере технологий 
«СтартТех».

Целью проекта является 
содействие узнаваемости 
отечественных брендов, 
создание позитивного пред-
принимательского имиджа 
страны за рубежом, сти-
мулирование роста числа 
российских технологических 
стартап-проектов, рост 
туристического и инвести-
ционного потенциала как 
Российской Федерации в 
целом, так и отдельных 
регионов России.

Участие в проекте бу-
дет реализовано по двум 
трекам:

- трек «Ознакомление» 

Особую роль в разви-
тии системы социального 
партнерства на предприя-
тиях играют коллективные 
договоры между админи-
страциями и трудовыми 
коллективами. В резуль-
тате переговоров при 
заключении коллективных 
договоров работодатели 
устанавливают более 
благоприятные социаль-
но-экономические условия 
и гарантии по сравнению 
с действующим законода-
тельством. В большинстве 
коллективных договоров 
предусмотрены разделы, 
гарантирующие основные 
условия для повышения 
жизненного уровня работ-
ников. Это оплата труда, 
охрана труда и техника 
безопасности, рабочее 
время и время отдыха, 
социальные выплаты.

В Кошехабльском райо-
не функционирует более 60 
крупных и средних предпри-
ятий различных форм соб-
ственности. Коллективные 
договора заключены в 37 
организациях, что состав-

В рамках проведения Всероссийского профилак-
тического мероприятия «Внимание - дети!», а также 
в целях снижения аварийности с участием детей и 
усиления работы по профилактике детского дорож-
но-транспортного травматизма сотрудниками отдела 
Госавтоинспекции МО МВД России «Кошехабльский» 
в общеобразовательных учреждениях Кошехабльско-
го района проведены лекции-беседы по безопасному 
поведению на дороге. В ходе беседы автоинспекторы 
с детьми повторили правила дорожного движения, рас-
сказали о пользе светоотражающих элементов в темное 
время суток или в условиях недостаточной видимости. 
Также особое внимание полицейские обратили на обя-
зательное использование штатных ремней безопасности 
при перевозке на автотранспорте, объясняя детям, что 
даже при незначительных дорожных авариях водитель 
и пассажиры могут получить серьезные травмы, будучи 
непристегнутыми.

А. КЕМЕЧЕВ, 
инспектор по пропаганде БДД отдела Госавтоин-

спекции МО МВД России «Кошехабльский».

К сведению предпринимателей

Окно ОГИБДДСтаршее поколение. Нацпроект «Демография»

ЦТСЗН информирует

Алкогольная зависи-
мость - не просто вредная 
привычка, а тяжелая и труд-
ноизлечимая болезнь. Как и 
практически любой другой 
недуг, она имеет несколько 
стадий, которые можно 
определить по отличитель-
ным признакам. В запу-
щенной форме алкоголизм 
ведет к самоуничтожению 
человека, поэтому очень 
важно купировать проблему 
на ранних этапах.

Фактически алкоголизм 

В целях реализации пилотного проекта по созда-
нию системы долговременного ухода за гражданами 
пожилого возраста и инвалидами в Республике Адыгея 
регионального проекта «Разработка и реализация 
Программы системной поддержки и повышения ка-
чества жизни граждан старшего поколения «Cтapшее 
поколение» национального проекта «Демография» и 
Плана мероприятий («дорожной карты») по реализации 
пилотного проекта по созданию системы долговре-
менного ухода за гражданами пожилого возраста и 
инвалидами в Республике Адыгея на 2022 год, утверж-
денного Приказом Министерства труда и социального 
развития Республики Адыгея от 18 февраля 2022 года, 
в ГБУ РА «Кошехабльский КЦСОН» с 01.08.2023 года 
функционирует Школа родственного ухода в отделени-
ях социальной помощи на дому гражданам пожилого 
возраста и инвалидов.

Школа родственного ухода - форма обучения граж-

Коллективный договор на 
предприятии

ляет 62% от общего числа 
предприятий.

Максимальное коли-
чество коллективных до-
говоров заключается на 
предприятиях, относящихся 
к государственной и муници-
пальной формам собствен-
ности от общего количества 
предприятий. По отраслям 
экономики наибольшее 
количество коллективных 
договоров заключено в сфе-
рах образования, здравоох-
ранения, культуры. Менее 
активно проводилась работа 
по заключению коллектив-
ных договоров в сферах 
строительства, торговли и 
общественного питания, 
т.е. в отраслях, основная 
доля предприятий которых 
относится к частной соб-
ственности. Большинство 
работодателей частного 
сектора по-прежнему не 
желают брать на себя обяза-
тельства по социально-тру-
довым гарантиям наемных 
работников.

Основными факторами, 
сдерживающими развитие 
коллективно-договорного 

регулирования трудовых 
отношений, являются:

- неустойчивое фи-
нансово-экономическое 
положение предприятий;

- нежелание многих 
работодателей брать на 
себя социальные обяза-
тельства в условиях эко-
номической и финансовой 
нестабильности;

- отсутствие на мно-
гих предприятиях профсо-
юзных организаций;

- социальная пассивность 
работников, недооценка ими 
роли и значения коллектив-
ных договоров.

В соответствии со ст. 
50 Трудового кодекса РФ, 
коллективный договор в 
течение 7 дней со дня 
подписания должен быть 
направлен на уведомитель-
ную регистрацию в Филиал 
№4 по Кошехабльскому 
району ГКУ РА «Центр 
труда и социальной защиты 
населения».

А. КАРДАНОВА, 
заместитель директо-

ра филиала №4 по Коше-
хабльскому району.

- для молодежи в возрасте 
от 14 до 35 лет (включитель-
но), заинтересованной в 
осуществлении предприни-
мательской деятельности;

- трек «Действие» - для 
молодых предпринимате-
лей в возрасте от 18 до 
35 лет (включительно), 
каждый из которых должен 
соответствовать одному 
из следующих критериев: 
является индивидуаль-
ным предпринимателем, 
зарегистрированным в 
установленном законода-
тельством Российской Фе-
дерации порядке; является 
учредителем/акционером 
юридического лица, заре-
гистрированного в установ-
ленном законодательством 
Российской Федерации 
порядке; является лицом, 
уплачивающим налог на 
профессиональный доход 
(самозанятым), зарегистри-
рованным в установленном 
законодательством Россий-
ской Федерации порядке.

В ходе реализации про-
екта команды участников 
будут решать бизнес-кейсы 

от предприятий-партне-
ров для дальнейшего их 
внедрения в деятельность 
компании.

Для участия необхо-
димо пройти регистра-
цию на IT-платформе 
«Росмолодежь.Бизнес» 
в информационно-теле-
коммуникационной сети 
«Интернет» и подать за-
явку на участие в проекте 
(https://rosmolbusiness.ru/
events/1f9098e3-22dd-4677-
8595-b7865cb7dba4) до 
23:59 (по московскому 
времени) 13 сентября 2024 
года.

Контактное лицо: на-
чальник отдела по реа-
лизации отраслевых мо-
лодежных мероприятий 
Управления по сопрово-
ждению конгрессно-выста-
вочной деятельности феде-
рального государственного 
бюджетного учреждения 
«Центр содействия моло-
дым специалистам» Пла-
тонова Ксения Алексеевна, 
тел.: (495) 668-80-08 (доб. 
8033), эл. почта: starttech@
business.fadm.gov.ru.

Приглашаем к участию 
в проекте «СтартТех»

дан практическим навыкам общего ухода за лицами, 
частично или полностью утратившими способность к 
самообслуживанию.

Участниками Школы ухода являются:
1) родственники, опекуны другие лица, осущест-

вляющие уход за гражданами пожилого возраста и 
инвалидами, частично или полностью утратившими 
способность к самообслуживанию;

2) инвалиды и граждане пожилого возраста, не 
утратившие навыки самообслуживания.

Обучение для участников Школы ухода проводятся 
подготовленным тренером по разработанной програм-
ме. Для обеспечения максимальной эффективности и 
доступности обучения применяются индивидуальные и 
групповые формы работы, в том числе дистанционно 
и с выездом на дом.

Записаться на курсы можно по телефонам: 9-12-03, 
9-27-52 или обратившись по следующим адресам:

1. а. Ходзь, ул. Краснооктябрьская, 104;
2. с. Вольное, ул. Чапаева, 50;
3. с. Натырбово, ул. Красная, 56;
4. а .Блечепсин, ул. Ленина, 37;
5. п. Майский, ул.Ю. Набережная, 4 А;
6. а. Егерухай, ул. Гагарина, 29 А.

Школы 
родственного ухода

«Внимание - дети!»

начинается с того, что чело-
век начинает употреблять 
спиртные напитки регуляр-
но и системно, постепенно 
увеличивая дозы. Ему ка-
жется, что ничего дурного 
не происходит, и для упо-
требления выдумывают-
ся самые разнообразные 
предлоги. На первой стадии 
заболевания развиваются 
характерные симптомы: 
непреодолимое желание 
выпить, агрессия и раздра-
жительность, когда это же-
лание не реализовывается. 
Человек не может подавить 
в себе тягу и в то же время 
осуждает свое пристрастие 
к алкоголю. На следующий 
день после попойки отмеча-
ется плохое самочувствие 
(головная боль, головокру-

жение, тошнота, нередко 
рвота, дрожь в руках и во 
всем теле, потливость, 
сердцебиение), но пока еще 
желания опохмелиться нет. 
Все происходящее во время 
пьянки в памяти практиче-
ски не сохраняется. Эксперт 
подчеркнула, что убедить 
зависимого бросить пить 
и вернуться к нормальной 
жизни легче всего именно 
на первой стадии, так как 
человек сам еще понимает 
и осознает проблему!

Алкоголизм второй ста-
дии наблюдается практи-
чески у 90% пациентов, 
находящихся на учете в 
наркологических центрах. 
У человека повышается 
толерантность к спиртным 
напиткам, он выпивает 

больше и чаще. Ярче про-
являются уже имеющиеся 
симптомы и возникают но-
вые. Среди основных выде-
ляют похмельный синдром 
и запои. Без спиртного че-
ловек становится грубым и 
раздражительным, страдает 
апатией. Провалы в памяти 
становятся постоянными. 
Улучшение настроения 
наступает только после 
употребления алкоголя, 
все остальное уходит на 
задний план. Для второй 
стадии характерна не толь-
ко психологическая, но и 
физическая потребность в 
горячительном. Организм 
требует новых доз, без этого 
человек перестает себя 
нормально чувствовать. На 
данном этапе зависимый 

нередко бросает работу или 
учебу, распивает спиртные 
напитки в общественных 
местах, с незнакомыми 
людьми, частыми стано-
вятся одиночные выпивки. 
Помочь больному на вто-
рой стадии уже сложнее, 
но шансы еще есть. Надо 
срочно обращаться к специ-
алистам-наркологам.

Третья стадия алко-
голизма проявляется тя-
желыми симптомами и 
неблагоприятными про-
гнозами. Здесь у больного 
наблюдаются нарушения в 
психике и во всех системах 
организма. Человек пьет 
практически каждый день. 
Для сильного опьянения 
ему достаточно неболь-
шой дозы. Происходят 
выраженные изменения 
личности с сильным за-
острением отрицатель-
ных черт. Центральная 
нервная система сильно 
повреждается. Больные 

худеют. Может нарушаться 
координация движений, 
речь становится несвяз-
ной. Третья стадия алко-
голизма характеризуется 
галлюцинациями и часто 
заканчивается гибелью 
человека от инфаркта, 
инсульта, белой горячки.

Главный вывод здесь 
таков: не стоит тянуть до 
момента, когда уже трудно 
что-то изменить. Алко-
гольная зависимость, вы-
явленная на первых двух 
стадиях, излечивается. 
Обращайтесь к психологам 
и наркологам, звоните по 
телефонам горячей линии 
помощи при алкоголизме, 
отлично зарекомендовала 
себя всемирная программа 
«12 шагов». Ищите вы-
ход, и вы его обязательно 
найдете.

М. КУШХОВА, 
медсестра медицин-

ской профилактики ГБУЗ 
«Кошехабльская ЦРБ».

Как развивается алкоголизм 
и как не стать его жертвой


